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EPE- Sinds kort nieuw in Epe:
Optima Dorma Cleaning Services,
dealer van Matras Cleaner. Deze
specialistische matrasreiniger van
Matras Cleaner geeft huisstofmijt,
bacterién, schimmels en virussen
geen kans.

Wat de meeste mensen niet we-
ten 1s, dat hun matras één van de
sterkst vervuilde plekken in huis
is. Vaak nog erger dan de deurklink
van een openbaar toilet.

Seniorensportdag
EPE- Op dinsdag 23 maart 1s het
zover: de senioren Sport- en spel-
dag, georganiseerd door SWO/E
Welzijn en Ondersteuning Epe. De
sportdag wordt gehouden in het
dorpscentrum De Wieken in Vaas-
sen van 9.30 tot 16.00 uur. Elke
senior uit de gemeente Epe kan
deelnemen aan koersbal, sjoelen,
darten en blikgooien. Alles wordt
gespeeld in wedstrijdverband en
aan het eind van de dag worden de
winnaars bekend gemaakt. Tevens
wordt er netbal gespeeld. Hiervoor
kan men zich met een volledig
team aanmelden. Er zijn voor dit
jaar al vele aanmeldingen, dus de
dag lijkt al een groot succes te gaan
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Nieuwe droogreinigingstechniek voor matrassen
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In uw nieuw matras is het na één
jaar letterlijk een beestenboel. Af-
hankelijk van diverse omstandig-
heden, zoals temperatuur en lucht-
vochtigheid, krioelen er dan zo’'n
twee miljoen huisstofmijten en de
nodige schimmels en bacterién in
uw matras. Huisstofmijten neste-
len zich graag in matrassen, om-
dat het daar het ideale leefklimaat
voor hen 1s. Het beestje 1s met het
blote oog niet te zien. Op zich zelf
1s het niet gevaarlijk, maar de uit-
werpselen — ongeveer 200 maal
hun eigen gewicht — kunnen wel
allergische reacties veroorzaken.
Circa 30% van alle kinderen heeft
al last van allergieén, veroorzaakt
door de huisstofmijt. De verwach-
ting 1s dat 1n 2015 circa 50% hier
last van zal hebben. Doordat men
steeds meer 1n aanraking komt met
huisstofmijt, tenminste wanneer
er niet gereinigd wordt. Sympto-
men van allergieén zijn: verstopte
neus, eczeem, tranende ogen, jeu-

ende huid, piepende ademhaling,

oesten, vooral ’s nachts, voor-

oofdsholteontsteking, hootdpijn,

enauwdheid, niezen, snurken en
droge mond. Oorzaakbestrijding 1is
hiervoor zonder twijfel de beste re-
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medie, dus het reinigen van de ma-
tras kan de oplossing zijn. Wellicht
heeft u geen van deze symptomen
of bent u niet allergisch, maar
slaapt u net als 1eder ander gewoon
graag in een schoon bed. Het ma-
tras reinigen blijft dus het devies.
Vanaf nu kan Optima Dorma Clea-
ning Services, gevestigd in Epe, de
matrassen voor u reinigen. vVan de
genoemde vervuiling wordt dan
99,9% teniet gedaan. Deze service
wordt bij u aan huis verleend. Op-
ttma Dorma is dealer van Matras
Cleaner, licentichouder Nederland
van Potema® wereldmarktleider
op het gebied van matrashygiéne.
“Wij kunnen ter introductie gratis
een matrashygiénetest bij u uit-
voeren, waarbi) een deel van het
matras wordt gereinigd en de mate
van vervuiling in het matras door
middel van een ACAREX aller-
geentest wordt getoond. Daarna
kunt u besluiten of u wel of niet tot
reiniging overgaat.” U kunt voor
het maken van een afspraak of na-
dere informatie contact opnemen
met Optima Dorma Cleaning Ser-
vices te bereiken onder nummer
0578-755120. Of kijjk op de web-
site www.optima-dorma.nl.
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