“U moet uw matrassen
laten schoonmaken!”

VRIEZENVEEN: Matrassen zijn onhygiénisch en kunnen zo op ter-
mijn gezondheidsklachten geven. Sinds 2005 is het in Nederland mo-
gelijk om matrassen te laten reinigen door MatrasCleaner. Lokaal dealer,
Martin Smiet van EuroDream, uit Vriezenveen vertelt. Tijdens mijn
vakantie in Duitsland viel het de eigenaar van het vakantiepark, waar
ik destijds verbleef, nogal op dat ik zo aan het krabben was aan mijn
arm. Waarop hijdirect reageerde met “Sie mussen ihre matratzen sauber
machen lassen!” (U moet uw matrassen laten schoonmaken!”). We
raakten aan de praat en van het een kwam het ander. Uiteindelijk zijn
mijn jeukklachten stilaan verdwenen. Zelf ben ik namelijk dealer ge-
worden van MatrasCleaner en heb ik mijn eigen matrassen onderhan-
den genomen. Na ruim 1,5 jaar bezig te zijn, om ook bij anderen de
matrassen te reinigen, zijn de resultaten zeer goed gebleken.

Wanneer we de binnenzijde van een matras, met een microscqop zou-
den bekijken, zien we een aanblik van een drukke stad als Amsterdam.
Vele huisstofmijten (ongeveer 2 miljoen!) bewegen zich door de ma-
tras en doen zich te goed aan de huidschilfers die we s’ nachts in bed
verliezen. Transpiratievocht en lichaamswarmte creéren een optimaal
vochtige en warme omgeving voor de huisstofmijt om zich voort te
kunnen planten. Niet alleen huisstofmijten, maar ook bacterién en schim-
mels houden zich om die redenen graag op in de matras. Elke dag pro-
duceert een huisstofmijt zo’n 20 keuteltjes. Deze uitwerpselen worden
‘s nachts, bij iedere beweging vanuit het matras naar buiten geblazen.
Vervolgens worden ze ingeademd of belanden ze op de huid. Hierdoor
kunnen, naarmate het aantal huisstofmijten toeneemt, gezondheids-
klachten ontstaan zoals een verstopte neus, hoesten (vooral ‘s ochtends).
tranende en/of jeukende ogen, jeukende huid, eczeem, piepende adem-
haling, niezen, droge mond, branderige slijmvliezen van neus en keel.
astma en allergieén. Wanneer we de overdaad aan huisstofmijt en haar
uitwerpselen zouden verwijderen, zal dit leiden tot een aanzienlijke
vermindering van klachten. - .

De matrassen worden gereinigd met een speciale stofzuiger die met
hooglrequente trillingen de huisstofmijten, schimmels en bacterién tot
IS cm diep verpulvert, los trilt en opzuigt. Gelijktijdig wordt de matras
gesteriliseerd met een UV-C lamp. De reiniging, die nog geen 20 minu-
ten duurt, wordt ter plekke op de slaapkamer gedaan. Daarbij is de
reiniging droog en vrij van chemicalién zodat het matras na afloop di-
rect weer bruikbaar is. De kosten bedragen X 35 euro per 1 p. matras
aan beide zijden. Resultaat is een heerlijk schoon en fris ruikend ma-
tras. Behalve de gezondheidswinst die dit oplevert, verbetert de venti-
latie en het comfort van de matras en kan deze daardoor langer mee
gaan. Op de website: www.eurodream.nl is meer informatie terug te
vinden. Voor een afspraak met EuroDream MatrasCleaner belt u: (0546)
566 975.




